
Checkliste für den
„"Neustart“"

Fühle ich mich gesund für die Schule? Bei
Krankheitszeichen wie Husten oder Fieber bleibe ich zu
Hause!

Habe ich mein Frühstück und ein Getränk dabei?

Habe ich meinen Mundschutz eingepackt?

Habe ich eine Dose oder Tüte zur Aufbewahrung meines
Mundschutz dabei?

Habe ich alle Schulmaterialien (Stifte, Schere, Kleber,
Hefte, Bücher etc.) eingepackt?

Ich stelle mich morgens vor der Schule immer an die
gelbe Aufstelllinie, die mir zugewiesen wurde!
(Die Nummer erhalte ich von meiner Lehrerin oder
Lehrer)

Ich tausche mit keinem anderen Kind meine Materialien
wie Schere, Kleber oder Stifte!

Ich versuche, wenn ich das Haus verlasse, mir nicht
mehr ins Gesicht zu fassen!

Ich setze mich in der Schule auf den mir zugewiesenen
Sitzplatz! Auf diesem Platz bleibe ich die ganze Zeit!
Nur für die Pause stehe ich auf.



Ich öffne die Türen, wenn möglich, mit dem
Ellenbogen!

Ich wasche mir regelmäßig gründlich mit Seife die
Hände! Mindestens 30 Sekunden lang. Das ist so lang
wie 2 Mal "Happy Birthday" zu singen!

Ich wasche mir die Hände:
-wenn ich zur Schule komme
-bevor ich frühstücke
-nach dem Frühstück
-nach dem Toilettengang
-nach der Pause

Ich begrüße alle Menschen in der Schule ohne
Handschlag, "Ghetto-Faust" oder Küsschen!

Ich umarme keine Erwachsenen oder Kinder in der
Schule und halte zu jedem Abstand von 2 Metern!

In der Pause trage ich meinen Mundschutz!

Auch in der Pause halte ich zu jedem Kind den
Abstand von 2 Meter ein und berühre sie nicht!

Ich halte mich immer an die
Anweisungen meiner Lehrerin

und meines Lehrers!


